o Hastapen maila: . Trebatze-maila:
Bizieskola emakumeentzat 1. madlo kasi bizikletan ibitzen 2. maile Bizkleta gidatu

Bizkletan ibiltzen jokin arven gidatzean kontrol handiagoa
eduki nahi dufenendako: Frenoak eta martxak nola erabil,

Biziletan bitzen ez dokifenentzaf distantziok konfrolatzea oztopo finko zein mughkorrekin, efab,
Zirkulozioari itxita dagoen zirkuitu bafean zirkulaziorik gabeko zirkuituan
Behin maila hori gainditufa, 2. mailara pasako da Behin maia hori gaindituta, 3 mailara pasako da

frailok Quiak- - .
W 3. faldea (ostegunak)

| foldea (ostegunak) hiaren 6, 13, 20 efa 27an
hiaren 6, 13, 20 eta 27an | faldea (osfegunak) 2 o 3 faldea (osfegunak)
: _ Ordutegia: I7:30 - 19:00 :
Ordutegia: 19:00 — 20:30 hlaren 4,18, 25n efa azaroaren 8an hiaren 4, 13 efa 25an eta azaroaren dan
| Ordutegia: 19:00 — 20:30 U taldea (osfiraiok) Ordutegia: 17:30 - 19:00
2 faldea {osfrolck) | hiaren 7, 14, 21 efa 28an
hlaren 7, 14, 21 efa 28an 2 Taldea (osfiralak) A I taldea (ostiralok)
_ _ Ordutegia: 12:30 - 14:00 ,
Ordutegia: 1100 — 12:30 hilaren 5, 19 efa 26an efa azaroaren 9an hiaren 5, 19 eta 26an efa azaroaren 9an

Ordutegia: 1100 - 12:30 (Iralean 2 mailako saioak eginen dira) Ordutega: 12:30 - 1400

(Urrion eta azaroan 2 malako saioak egnen dira)

(Iralean | malako saioak eginen dira)

(Urrion efa azaroan 3. maiako saioak eginen dira)
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Maila aurrerafua:

3. maile Poean gatzeko onarrizo prestakuntza,
onarizko mekanka efa bibideen planginiza

§

lkastaroan guztira 8 saio izanen dira, mailaka banatuta efa goizez
edo arrafsaldez

Ezin da zuzenean maia honefan izena eman, Tohd hopurva: 14 ok mala bakoitzeko

bakarrik aurreko mala gandituta
parfe hartu ahal izango da

lzena emateko aukerak:
« | maila (4 saio), gero 2 mailara (4 saio) pasatzeko
« 2 mala (4 saio), gero 3 malara (4 saio) pasatzeko
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== Ayuntamiento de
) Pamplona

[runeko Udala

Bi saiofara berfaratzen ez denak tokia galduko du
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- : . Iniciacion: Habilidad:
Biciescuela para Mujeres ozwd 1 Aprende a montar en bicicleta Conduce en bicicleta

Para personas que ya saben montar en bicicleta pero quieren
adauirir un mayor contral en la conduccion:

Para personas que no saben monfar en bicicleta Uso de frenos, marchas, contral de distancias

En circuifo cerrado al Trdfico con obstdoulos fijos y movikes, efc.
En circuito cerrado al trafico.

Un vez superado estfe nivel, se pasard al nivel 2

Un vez superado esfe nivel, se pasard al nivel 3.

i % Grupo 3 (jueves)

| O € Grupo | (ueves) 6, 13, 20, 27 de septiembre
6, 13, 20, 27 de septiembre Grupo | (jueves) Horario. 17:30h g 1900n Grupo 3 (jueves)
Brecio Horario: 19:00h a 20:30h 1. 18, 25 de octubre y 8 de noviembre 4, 18, 25 de octubre y 8 de noviembre
P <o o2 e Horario: 19:00h a 20:30h Grupo Y (iernes| Horario: 17:300 a 19:00h
rupo 2 (viernes ~
7,14, 21, 28 de septiembre Grupo 2 (viernes) ;é)ylgtio? |i2?§O(:]eose|ET§&bye Grupo Y (viernes)
Horario: 1100h a 12:30h 5, 19, 26 de octubre y 9 de noviembre 5, 19, 26 de octubre y 9 de noviembre

Horario: 100N a 12:30h (En septiembre se realzardn las sesiones del nivel 2)  Horario: 12:30h a 14:00h
(En octubre—nov se realizaran las sesiones del nivel 2)

(En septiembre se realizardn las sesiones del nivel |

(En octubre—nov se redlizardn las sesiones del nivel 3)

Avanzado:

ozwd 3. Conduccion basica en calle,

mecdnica bésica y planificacion de rufas.

El curso consta de un fotal de & sesiones repartidas en diferentes niveles
y en horario de farde o de mafiana

No existe la opcion de inscribirse directamente en este nivel, Limite de plazas 1% por rivel

solo se podrd acceder habiendo superado el anterior

Posbiidades de inscripcion:
« Nivel 1 (4 sesiones) pasando posteriormente al nivel 2 (4 sesiones)
« Nivel 2 (4 sesiones) pasando posteriormente al nivel 3 (4 sesiones)
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Ayuntamlento de
' Pamplona

Iruneko Udala

La no asisfencia sin jusfificar a dos de las sesiones supondrd la pérdda de la plaza




