
TALLERES 

Sesión 2 
VIOLENCIAS MÚLTIPLES 
Porque la violencia no 

son solo golpes. 

DÓNDE 

ALSASUA 

TUDELA 

PAMPLONA TAFALLA 

ESTELLA 

Sesión 1  
¿QUÉ ES ESO DEL 

PATRIARCADO? 
Porque lo masculino y lo 
femenino se construye / 

deconstruye. 

Sesión 3 
¡QUIÉN DIJO MIEDO! 
 Porque la actitud 
también cuenta 

Sesión  5 
CREANDO JUNTAS 

Porque tenemos que 
aprender a mirar 

ESPACIO FEMINISTA 

Sesión 4 
LIBRE, LINDA Y LOCA 

Porque el amor no es 
el de las películas 

Sesión  6 
¡ACTÍVATE! 

Porque tenemos que 
construir 



OBJETIVOS 

El programa tiene como objetivos principales:  
 Fomentar la capacidad crítica, con enfoque 

de género, acerca de la realidad que rodea a 
las mujeres de 14 a 25 años. 

 Desarrollar estrategias para hacer frente a los 
micromachismos. 

 Trabajar la solidaridad entre mujeres. 
 Impulsar una actitud activa ante las 

desigualdades para que sean capaces de 
liderar sus propias vidas y sean agentes de 
transformación social. 

 


